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UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 
FACULTATEA DE ŞTIINŢE ECONOMICE 
DEPARTAMENTUL MANAGEMENT-MARKETING 

FIŞA DISCIPLINEI  

1.Date despre program

1.1 Instituţia de învăţământ superior  UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIŞTE 
1.2 Facultatea/Departamentul  ŞTIINŢE ECONOMICE 
1.3 Departamentul  MANAGEMENT-MARKETING 
1.4 Domeniul de studii  ŞTIINŢE ECONOMICE 
1.5 Ciclul de studii  LICENŢĂ 
1.6 Programul de studii/Calificarea  MANAGEMENT 

2.Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei  MACROECONOMIE 
2.2 Titularul activităţilor de curs 
2.3 Titularul activităţilor de seminar 
2.4 Anul de studiu  I 2.5 Semestrul  II 2.6 Tipul de 

evaluare 
 Examen 
oral 

2.7 Regimul 
disciplinei 

 Fundamentală 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

 4 din care: 3.2 curs  2 3.3 seminar/laborator  2 

3.4 Total ore din planul de 
învăţământ 

 56 din care: 3.5 curs  28 3.6 seminar/laborator  28 

Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe  28 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  20 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  20 
Tutoriat  12 
Examinări  14 
Alte activităţi ..................................................  - 
3.7 Total ore studiu individual  94 
3.9 Total ore pe semestru  150 
3.10 Numărul de credite  6 

4.Precondiţii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum  Microeconomie, Matematici aplicate in economie 
4.2 de competenţe 

5.Condiţii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfăşurare a cursului • Videoproiector și Tablă;
• sistem on-line, prin utilizarea platformei e-learning MOODLE a UVT
(https://moodle.valahia.ro/ și a platformei on-line de videoconferințe
ZOOM/ Microsoft TEAMS/ SKYPE).

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului 

• Videoproiector și Tablă;
• sistem on-line, prin utilizarea platformei e-learning MOODLE a UVT
(https://moodle.valahia.ro/ și a platformei on-line de videoconferințe
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ZOOM/ Microsoft TEAMS/ SKYPE). 

 
 
6.Competenţe specifice acumulate 
Competenţe profesionale   C1 Identificarea, analiza şi gestionarea elementelor care 

definesc mediul intern şi extern al organizaţiei prin 
diagnosticare şi analiză SWOT 
 C2 Elaborarea şi implementarea de strategii şi politici ale 
organizaţiei 
 

Competenţe transversale   CT1. Aplicarea principiilor, normelor şi valorilor eticii 
profesionale în cadrul propriei strategii de muncă riguroasă, 
eficientă şi responsabilă   
  CT3. Identificarea oportunităţilor de formare continuă şi 
valorificarea eficientă a resurselor şi tehnicilor de învăţare 
pentru propria dezvoltare 

 
7.Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)  
7.1 Obiectivul general al disciplinei  Înţelegerea şi însuşirea conceptelor şi principiilor aferente 

fenomenelor şi proceselor macroeconomice, specifice agenţilor 
economici agregaţi aflaţi în interdependenţă; 

7.2 Obiectivele specifice  Evidenţierea rolului statului în identificarea şi rezolvarea 
principalelor probleme macroeconomice, prin intermediul 
politicilor macroeconomice  
 Utilizarea politicilor şi măsurilor la nivel macroeconomic 

 
8.Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
C1. Concepte macroeconomice fundamentale 
1.1. Cererea agregată, oferta agregată 
1.2. Rezultatele macroeconomice 
1.3. Fluxurile economice 

 Expunerea, conversaţia, 
explicaţia  

 2 ore 

 C2. Rolul statului şi politicile macroeconomice 
2.1. Rolul şi funcţiile statului 
2.2. Politica bugetară 
2.3. Politica fiscală 
2.4. Politica monetară 

 Expunerea, conversaţia, 
explicaţia, studii de caz 

  2 ore 

 C3. Creşterea şi dezvoltarea economică 
 3.1. Conceptul de creştere, respectiv dezvoltare economică  
 3.2. Factorii care influenţează creşterea economică 
 3.3. Tipurile de creştere economică 
 3.4. Modelele de creştere macroeconomică 

Expunerea, conversaţia, 
explicaţia, studii de caz 

  3 ore 

 C4. Venitul şi consumul  
 4.1. Venitul 
 4.2. Consumul   

Expunerea, conversaţia, 
explicaţia 

  2 ore 

 C5. Economiile şi investiţiile 
 5.1. Economiile 
 5.2. Investiţiile 
 5.3. Multiplicatorul şi acceleratorul investiţiilor  

Expunerea, conversaţia, 
explicaţia, studii de caz 

  2 ore 

 C6. Echilibrul şi dezechilibrul macroeconomic 
 6.1. Echilibrul macroeconomic 
 6.2. Dezechilibrul macroeconomic  

 Expunerea, conversaţia, 
explicaţia  

  2 ore 

 C7. Forme ale dezechilibrului macroeconomic – Şomajul  
 7.1. Concept şi indicatori  
 7.2. Formele şomajului 

 Expunerea, conversaţia, 
explicaţia, studii de caz 

  2 ore 
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 7.3. Cauzele şomajului 
 7.4. Consecinţele şomajului  
 7.5. Politici antişomaj  
 
 C8. Forme ale dezechilibrului macroeconomic – Inflaţia  
 8.1. Definiţie, tipologie, cauze  
 8.2. Măsurarea inflaţiei  
 8.3. Consecinţele inflaţiei  
 8.4. Măsuri antiinflaţioniste   

 Expunerea, conversaţia, 
explicaţia, studii de caz  

  3 ore 

 C9. Fluctuaţiile economice 
 9.1. Ciclicitatea economiei 
 9.2. Ciclul economic 
 9.3. Crizele economice şi politicile anticriză 

 Expunerea, conversaţia, 
explicaţia  

  2 ore 

 C10. Dezvoltarea durabilă, subdezvoltarea economică, bunăstarea şi 
sărăcia 
10.1. Dezvoltarea durabilă 

 10.2. Subdezvoltarea economică 
 10.2.1. Caracteristicile subdezvoltării 
  10.2.2. Factori care influenţează subdezvoltarea 
 10.2.3. Politici şi strategii ale ţărilor subdezvoltate 
10.3. Bunăstarea şi sărăcia  

 Expunerea, conversaţia, 
explicaţia  

  2 ore 

 C11. Interdependenţe economice internaţionale (I) 
11.1. Contextul general şi caracteristicile interdependenţelor economice 

internaţionale 
 11.2. Comerţul exterior sau internaţional 

 Expunerea, conversaţia, 
explicaţia, studii de caz 

  2 ore 

 C12. Interdependenţe economice internaţionale (II) 
 12.1. Balanţa de plăţi. Balanţa comercială  
 12.2. Piaţa valutară 

 Expunerea, conversaţia, 
explicaţia 

  2 ore 

 C13. Globalizarea şi integrarea economică 
 13.1. Globalizarea  
13.2. Integrarea economică 
       13.2.1. Conceptul de integrare economică şi cauzele integrării 
       13.2.2. Etapele parcurse de integrare economică 
      13.2.3. Uniunea Europeană ca formă de integrare economică  

 Expunerea, conversaţia, 
explicaţia, studii de caz 

  2 ore 

Bibliografie 
1. Academia de Studii Economice, Facultatea de Economie, Catedra de Economie și politici economice, 

Economie – ediția a opta, Editura Economică, București, 2009  
2. Ana M. C., Economie şi politici economice, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2007  
3. Badea Sorin Gabriel, ŞTEFAN Maria-Cristina, Iancu Dorin, Macroeconomie. Teorie și aplicatii, Editura Pro 

Universitaria, Bucureşti, 2020  
4. Badea G. S., Bazele macroeconomiei şi mondoeconomiei, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2005 
5. Creţoiu, Gh., Cornescu, V., Bucur, I., Economie, Ed. C.H. Beck, Bucureşti, 2008  
6. Dogaru, M.M., Zaharia, V., ȘTEFAN, C., Năstase, G., David, E., Rolul managementului ȋn gestionarea 

eficientă a activităţii firmei, Editura Universitară, București, 2018  
7. Ştefan M. C., Economie politică, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2009 
8. Popescu C., Economie, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2009 
9. Badea Sorin Gabriel, Ştefan Maria-Cristina , The Efficiency of the Macroeconomic Policies, Valahian 

Journal of Economic Studies, volume 7, Issue 2/2016, pp. 41-48, ISSN (Online) 2067-9440, 
DOI: https://doi.org/10.1515/vjes-2016-0005, October 2016  
 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 
S1. Diseminarea cursului „Conceptele fundamentale utilizate în 
macroeconomie” 

 Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea 

  2 ore 

 S2. Aplicaţii - Rezultatele macroeconomice (concepte, indicatori de 
măsurare) 

Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea, studii de caz 

  2 ore 

mailto:crys07stefan@yahoo.com
https://doi.org/10.1515/vjes-2016-0005
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 S3. Prezentare şi dezbatere referat - Rolul statului în economia de 
piaţă contemporană 

 Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea, studii de caz 

  2 ore 

 S4. Aplicaţii - Creşterea şi dezvoltarea economică (concepte, teorii, 
modele, indicatori de măsurare) 

 Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea, studii de caz 

  3 ore 

 S5. Aplicaţii : Venitul, consumul, economiile şi investiţiile (concepte, 
teorii, măsurare) 

 Conversaţia, explicaţia, studii 
de caz 

  2 ore 

 S6. Prezentare şi dezbatere referat - Teorii şi modele ale echilibrului şi 
dezechilibrului macroeconomic 

 Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea, studii de caz 

  2 ore 

 S7. Aplicaţii: Şomajul şi inflaţia-forme ale dezechilibrului 
macroeconomic (concepte, teorii, indicatori de măsurare) 

 Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea, studii de caz 

  3 ore 

 S8. Prezentare şi dezbatere referat - Ciclicitatea economiei şi crizele 
economice contemporane 

 Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea, studii de caz 

  2 ore 

 S9. Prezentare şi dezbatere referat: Dezvoltarea durabilă - o necesitate 
stringentă a economiei contemporane 

 Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea, studii de caz 

  2 ore 

 S10. Prezentare şi dezbatere referat - Subdezvoltarea economică, 
bunăstarea şi sărăcia –fenomene prezente în societatea contemporană 

 Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea, studii de caz 

  2 ore 

 S11. Prezentare şi dezbatere referat - Principalele forme ale pieţei 
mondiale. Balanţa comercială şi balanţa de plăţi şi încasări 

 Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea, studii de caz 

  2 ore 

 S12. Prezentare şi dezbatere referat : Efectele globalizării în plan 
economic şi social 

 Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea, studii de caz 

  2 ore 

 S13. Prezentare şi dezbatere referat: Consecinţele economice şi sociale 
ale integrării României în UE 

 Conversaţia, explicaţia, 
problematizarea, studii de caz 

  2 ore 

Bibliografie  
1. Academia de Studii Economice, Facultatea de Economie, Catedra de Economie și politici economice, 

Economie. Aplicații – ediția a șasea, Editura Economică, București, 2009 
2. Badea Sorin Gabriel, Ştefan Maria-Cristina, Iancu Dorin, „Macroeconomie. Teorie și aplicatii”, Editura Pro 

Universitaria, Bucureşti, 2020  
3. Dudian, M., Molănescu, G., Moroianu, N., Huru, D., Dobre, M., Bazele economiei. Aplicaţii, Ed. C.H. Beck, 

Bucureşti, 2003  
4. Răducanu V., Popescu C., Badea G., Iurcu M., Teste economie, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2003 
5. Răducanu V., Popescu C., Badea G., Stegăroiu I., Neagu C., Macroeconomie, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 

2000 
6. Badea, S.G., Ştefan, M.-C., Panagoreţ, D. - “ANALYSIS MODEL FOR THE PROPAGATION OF THE 

EFFECT OF THE GOVERNMENTAL ACQUISITIONS MODIFICATION IN THE ECONOMY”, Journal  
of  Science and Arts, ISI indexed, vol. 17, issue 1 (38), pp.61-68, martie 2017,  ISSN 1844-9581, eISSN 2068-
3049 http://www.josa.ro/en/index.html?http%3A//www.josa.ro/en/josa.html  

7. Badea Sorin Gabriel, Ştefan Maria-Cristina , The Efficiency of the Macroeconomic Policies, Valahian Journal 
of Economic Studies, volume 7, Issue 2/2016, pp. 41-48, ISSN (Online) 2067-9440, 
DOI: https://doi.org/10.1515/vjes-2016-0005, October 2016  
 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii 
epistemice, asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent 
programului 
  

 
10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 
 Evaluarea cunoştinţelor 
acumulate  

 Evaluarea finală – 
examen ora 
Moodle 

50 % 

http://ip-science.thomsonreuters.com/cgi-bin/jrnlst/jlresults.cgi?PC=MASTER&ISSN=1844-9581
http://www.josa.ro/en/index.html?http%3A//www.josa.ro/en/josa.html
mailto:crys07stefan@yahoo.com
https://doi.org/10.1515/vjes-2016-0005
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10.5 Seminar/laborator 

 Lucrări de control / 
Realizarea de teme / 
referate / eseuri /proiecte 

 Testare periodică 
 Testare continuă pe 
parcursul semestrului / 
Test, teme de casa, 
participare activa seminar 
Moodle/Teams 

50 % 

10.6 Standard minim de performanţă 
 Cunoaşterea noţiunilor de bază specifice disciplinei


