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UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIȘTE 
FACULTATEA DE ȘTIINȚE ECONOMICE 
DEPARTAMENTUL MANAGEMENT - MARKETING 

 
 

FIŞA DISCIPLINEI 
AN UNIVERSITAR 2025-2026 

 
1. Date despre program 
 
1.1 Instituţia de învăţământ superior  Universitatea Valahia din Târgovişte 

1.2 Facultatea/Departamentul  Facultatea de Științe Economice 

1.3 Departamentul  Management-Marketing 

1.4 Domeniul de studii  Management 

1.5 Ciclul de studii  Licență 

1.6 Programul de studii/Calificarea  Management ID 
 
2. Date despre disciplină 
 
2.1 Denumirea disciplinei  Macroeconomie 

2.2 Coordonator de disciplină  Lect. univ. dr. Iancu Dorin 

2.3 Tutore  Lect. univ. dr. Iancu Dorin-gr 1 
 Lect. univ. dr. Alina Iuliana Tăbîrcă- gr. 2 si 3 

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul 2 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei Dob 

DF – disciplină fundamentală; DS – disciplină de specializare; DC – disciplină complementară; DOb – disciplină 
obligatorie; DOp – disciplină opțională; Dfc – disciplină facultativă. 
 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităților didactice) 
 
3.1 Număr de ore de 
autoinstruire (AI) pe 
semestru  

28 
3.2 Număr de ore de AT/AA pe 
semestru 12 3.3 Număr de ore de TC pe semestru 16 

3.4 Total ore pe semestru din planul de învățământ 56 

3.5 Distribuția fondului de timp Ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 25 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate sau pe teren 25 

Pregătire seminare/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 17 

Examen/Colocviu 2 

Alte activități - 

3.6 Total ore de activități de autoinstruire suplimentare 69 

3.7 Total ore pe semestru 125 

3.8 Numărul de credite 5 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
 
4.1 de curriculum Microeconomie, Matematici aplicate în economie 

4.2 de competenţe  -  

 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
 
5.1 de desfăşurare a orelor de AT/AA  După caz:  

- sală dotată cu videoproiector 
- tablă/flipchart 
- materiale pe suport electronic sau fotocopiate 
-   în sistem on-line, prin utilizarea platformei e-learning MOODLE a UVT 
(https://moodle.valahia.ro) și a uneia dintre platformele on-line de 
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videoconferinte Microsoft TEAMS 

5.2 de desfăşurare a orelor de TC Conexiune la internet 
 
6. Rezultatele învățării 
 
6.1 Cunoștințe (Rezultatul asimilării de informații prin învățare. Cunoștințele reprezintă ansamblul de fapte, principii, 
teorii și practici legate de un anumit domeniu de muncă sau de studiu. Pot fi teoretice și/sau faptice) 
 
C1. Studentul/Absolventul recunoaște relevanța principiilor fundamentale ale macroeconomiei, modele economice, 
noțiuni de economie aplicată.  
C2. Studentul/Absolventul identifică constructe teoretice care permit înțelegerea sintetică, analitică și critică a 
interacțiunilor și corelațiilor care se formează între agenții economici la nivel agregat precum și a indicatorilor care 
evaluează efectele acestor interacțiuni.  
C3. Studentul/Absolventul recunoaște relevanța teoriilor, conceptelor și instrumentarului necesar analizei formelor de 
manifestare a dezechilibrelor macroeconomice, precum și a metodelor eficiente de prevenire. 

6.2 Aptitudini (Capacitatea de a aplica cunoștințe și de a utiliza know-how pentru a duce la îndeplinire sarcini și a 
rezolva probleme. Aptitudinile sunt descrise ca fiind cognitive (implicând utilizarea gândirii logice, intuitive și creative) 
sau practice (implicând dexteritate manuală și utilizarea de metode, materiale, unelte și instrumente)) 
 
A1. Studentul/Absolventul fundamentează științific deciziile economice la nivel macroeconomic. 
A2. Studentul/Absolventul utilizează teoriile și indicatorii macroeconomici în scopul analizei evoluției globale a unei 
economii și elaborării unor scenarii privind evoluția viitoare a acesteia. 
A3. Studentul/Absolventul aplică teoriile macroeconomice pentru analiza cauzelor și efectelor dezechilibrelor 
macroeconomice specifice (precum inflația, șomajul, deficitele) și evaluează politicile economice care contribuie la 
apariția sau soluționarea acestor fenomene. 

6.3 Responsabilitate și autonomie (Capacitatea cursantului de a aplica în mod autonom și responsabil cunoștințele și 
aptitudinile sale) 
R1. Studentul/Absolventul fundamentează, elaborează și implementează cu responsabilitate strategii și politici 
economice pentru organizații sau la nivel macroeconomic. 
R2. Studentul/Absolventul acționează coerent în vederea elaborării proiectelor care presupun măsurarea evoluției 
fenomenelor economice la nivel agregat pe baza fundamentelor științifice. 
R3. Studentul/Absolventul manifestă o atitudine proactivă și responsabilă în ceea ce privește fundamentarea științifică 
și elaborarea instrumentelor de evaluare a potențialelor efecte ale unor politici economice la nivel global pe termen 
mediu și lung. 

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
 
7.1 Obiectivul general al disciplinei  Clarificarea și înțelegerea principalelor concepte, noțiuni și 

mecanisme utilizate în analiza economică la nivel macroeconomic; 
 Formarea și dezvoltarea capacității de a gândi în termeni 

economici și de a aplica raționamentul economic în situații reale; 
 Familiarizarea studenților cu specificul și metodologia disciplinei 

Macroeconomie, ca fundament al științelor economice; 
 Dezvoltarea abilităților de comunicare și argumentare utilizând 

limbajul și conceptele economice; 
 Stimularea interesului pentru analiza comportamentului agenților 

economici și a piețelor în contextul deciziilor individuale. 

7.2  Obiectivele specifice 1. Înțelegerea și însușirea conceptelor, principiilor și mecanismelor 
macroeconomice: 

 - Dobândirea unei înțelegeri solide asupra noțiunilor fundamentale 
ale macroeconomiei: PIB, inflație, șomaj, investiții, consum, venit 
național, echilibru general etc.; 

 Explicarea modului în care mecanismele macroeconomice 
(multiplicatorul, acceleratorul, ciclurile economice) influențează 
economia națională și globală; 

 Înțelegerea relațiilor de interdependență dintre componentele 
economiei agregate – sector public, privat, extern și financiar; 

 Aplicarea modelelor și instrumentelor teoretice pentru 
interpretarea situațiilor macroeconomice reale (crize economice, 
dezechilibre, tranziții, reforme). 

2. Evaluarea și interpretarea critică a teoriilor, politicilor și indicatorilor 
macroeconomici: 

 Analiza comparativă a teoriilor macroeconomice clasice, 
keynesiene și moderne și a aplicabilității lor în contexte istorice și 
actuale; 

 Evaluarea eficienței politicilor economice (fiscale, monetare, de 
ocupare) în gestionarea fluctuațiilor economice și a dezechilibrelor; 

 Interpretarea critică a indicatorilor economici naționali și 
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internaționali în corelație cu dinamica economică (PIB, rata 
inflației, rata șomajului, balanța comercială etc.); 

 Formarea unei gândiri macroeconomice autonome, fundamentate 
pe rigoare analitică și înțelegerea sistemică a economiei. 

3. Aplicarea conceptelor și politicilor macroeconomice în contexte 
practice: 

 Utilizarea principiilor macroeconomice pentru analiza 
comportamentului agenților economici la nivel agregat 
(consumatori, firme, guvern, sector extern); 

 Evaluarea impactului deciziilor de politică economică asupra 
stabilității macroeconomice și dezvoltării durabile; 

 Aplicarea conceptelor de comerț internațional, integrare 
economică și avantaj comparativ în interpretarea fenomenelor 
economice globale; 

 Formularea de soluții alternative pentru atingerea echilibrului 
economic, reducerea dezechilibrelor și stimularea creșterii 
sustenabile, corelând acțiunile micro cu obiectivele macro. 

 
8. Conținutul activităților  
 

8.1 În cadrul activităților de autoinstruire (AI) vor fi studiate, după 
suportul de curs ID bibliografia indicată, următoarele teme: 

Numărul de ore 
necesar studiului 
fiecărei unități de 

învățare 

Surse bibliografice minimale cu 
indicarea paginației 

Modulul I. Piaţa capitalului                                                           

Unitatea de învăţare 1. Piaţa capitalului. (Definirea pieţei de 
capital, oferta de capital, cererea de capital; Creditul: 
conţinut, funcţii, forme; Băncile şi rolul lor. Sistemul bancar; 
Tipuri de bănci; Piaţa monetară. Piaţa financiară. Bursa de 
valori) 

3 ore 
 

Suport de curs ID, pp. 7-18 

Modulul II. Introducere în macroeconomie                     

UI 2. Macroeconomia (2.1. Macroeconomia – definiţie, rolul 
statului în economie; 2.2. Politicile macroeconomice; 2.3. 
Planificarea macroeconomică; 2.4. Indicatorii 
macroeconomici calculaţi în SCN şi SPM) 

3 ore 
 

Suport de curs ID, pp. 20-27 

UI 3. Creşterea economică (3.1. Conceptul de creştere 
economică; 3.2. Factorii care influenţează creşterea 
economică; 3.3. Modele de creştere macroeconomică)  

2,5 ore Suport de curs ID, pp. 28-35 

UI 4. Venitul, consumul şi investiţiile (4.1.Venitul şi 
consumul; 4.2. Economiile, investiţiile, multiplicatorul şi 
acceleratorul investiţiilor) 

2,5 ore Suport de curs ID, pp. 36-49 

Modulul III. Fluctuaţiile economice. Echilibrul şi dezechilibrul macroeconomic 

UI 5. Fluctuațiile. Ciclicitatea economiei (5.1. Fluctuaţiile şi 
conceptul de ciclicitate economică; 5.2. Ciclul economic; 5.3. 
Crizele economice şi politicile anticriză) 

2 ore 
 

Suport de curs ID, pp. 51-56 

UI 6. Forme ale dezechilibrului macroeconomic (6.1. 
Formele echilibrului; 6.2. Factorii ce determină dinamica 
echilibrului economic; 6.3. Dezechilibrul) 

2 ore 
 

Suport de curs ID, pp. 56-61 

UI 7. Inflaţia (7.1. Conţinutul şi cauzele inflaţiei 
contemporane; 7.2. Măsurarea şi intensitatea inflaţiei. 
Formele inflaţiei; 7.3. Costurile şi politicile de combatere a 
inflaţiei  

2,5 ore Suport de curs ID, pp. 61-67 

UI 8. Şomajul (8.1. Concept. Caracteristici; 8.2. Tipuri de 
şomaj; 8.3. Formarea şomajului. Factori de influenţă; 8.4. 
Implicaţiile şomajului; 8.5. Politici antişomaj) 

2,5 ore  Suport de curs ID, pp. 67-74 

Modulul IV. Fluxurile economice internaţionale. Dezvoltarea durabilă şi subdezvoltarea. Integrarea 
economică   
UI 9. Fluxurile economice internaţionale. Teoria avantajului 
comparativ. (9.1. Fluxurile economice internaţionale; 9.2. 
Comerţul exterior sau internaţional; 9.3. Trăsături 
caracteristice ale comerţului exterior; 9.4. Eficienţa 
comerţului exterior; 9.5. Schimbări în economia mondială; 
9.6. Avantajul comparativ şi schimburile economice 
internaţionale) 

2 ore 
 

Suport de curs ID, pp. 76-84 

UI 10. Dezvoltarea durabilă (10.1. Conceptul fundamental 
de dezvoltare durabilă; 10.2. Durabilitatea în relaţia dintre 

2 ore Suport de curs ID, pp. 84-89 
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sistemul socio-economic şi capitalul natural) 

UI 11. Subdezvoltarea (11.1. Concept; 11.2. Cauzele 
subdezvoltării; 11.3. Politici şi strategii) 

2 ore 
 

Suport de curs ID, pp. 90-94 

UI 12. Integrarea economică (12.1. Cauzele integrării 
economice; 12.2. Principalele etape şi forme de integrare 
economică; 12.3. Uniunea Europeană; 12.4. România, stat 
membru al UE începând cu 1 ianuarie 2007)  

2 ore 
 

Suport de curs ID, pp. 94-103 

Total 28 ore  

Bibliografie alternativă și obligatorie (consultarea unui manual la alegere din lista de mai-jos este necesară 
și obligatorie în vederea completării cunoștințelor): 

1. Academia de Studii Economice, Facultatea de Economie, Catedra de Economie și politici economice, Economie – 
ediția a opta, Editura Economică, București, 2009  

2. Ana M. C., Economie şi politici economice, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2007  
3. Badea Sorin Gabriel, ŞTEFAN Maria-Cristina, Iancu Dorin, Macroeconomie. Teorie și aplicatii, Editura Pro 

Universitaria, Bucureşti, 2020   
4. Badea G. S., Bazele macroeconomiei şi mondoeconomiei, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2005 
5. Creţoiu, Gh., Cornescu, V., Bucur, I., Economie, Ed. C.H. Beck, Bucureşti, 2008  
6. Dogaru, M.M., Zaharia, V., ȘTEFAN, C., Năstase, G., David, E., Rolul managementului ȋn gestionarea eficientă a 

activităţii firmei, Editura Universitară, București, 2018 
7. Ştefan M. C., Economie politică, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2009 
8. Popescu C., Economie, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2009 

 

8.2 AT-uri/AA-uri: Număr de ore alocat Observații 

AT 1. Piaţa capitalului. Introducere în macroeconomie. 4 ore 

Întâlnirile se vor desfășura 
potrivit calendarului disciplinei 

AT 2. Fluctuaţiile economice. Echilibrul şi dezechilibrul 
macroeconomic 

4 ore 

AT 1. Piaţa capitalului. Introducere în macroeconomie. 4 ore 

   

8.3 TC-uri:   

TC1- Aplicații de rezolvat (cf. calendarului disciplinei) 8 ore/gr Termen de predare – cf CD 

TC2- Eseu Academic (cf. calendarului disciplinei) 8 ore/gr Termen de predare – cf CD 

Bibliografie alternativă și suplimentară: 
1. Academia de Studii Economice, Facultatea de Economie, Catedra de Economie și politici economice, Economie – 

ediția a opta, Editura Economică, București, 2009  
2. Ana M. C., Economie şi politici economice, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2007  
3. Badea Sorin Gabriel, ŞTEFAN Maria-Cristina, Iancu Dorin, Macroeconomie. Teorie și aplicatii, Editura Pro 

Universitaria, Bucureşti, 2020   
4. Badea G. S., Bazele macroeconomiei şi mondoeconomiei, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2005 
5. Creţoiu, Gh., Cornescu, V., Bucur, I., Economie, Ed. C.H. Beck, Bucureşti, 2008  
6. Dogaru, M.M., Zaharia, V., ȘTEFAN, C., Năstase, G., David, E., Rolul managementului ȋn gestionarea eficientă a 

activităţii firmei, Editura Universitară, București, 2018 
7. Ştefan M. C., Economie politică, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2009 
8. Popescu C., Economie, Ed. Bibliotheca, Târgovişte, 2009 

 
9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

 Conţinutul disciplinei este coroborat cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi. 

 
10. Evaluare 
 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere din nota 

finală 

10.4 Evaluarea sumativă 
(la examen): 

 - corectitudinea și completitudinea 
cunoștințelor Probă scrisă  

(atât în cazul desfășurării 
examenului față în față, 

cât și on-line) 

60% 
 - coerența logică în exprimarea 
cunoștințelor 

- gradul de asimilare a limbajului de 
specialitate 

10.5 Rezolvarea 
sarcinilor de lucru 

- capacitatea de a opera cu 
noțiunile prezentate 

Rezolvarea temelor de 
control de pe platforma 40% 



   

F 118.2010.Ed.5       Document de uz intern
          

 

- capacitatea de a corela între ele și 
aplica noțiunile teoretice învățate  

MOODLE (TC-uri)/ Teste 
de verificare în cadrul AA-

urilor 

10.6 Standard minim de performanță: 
 - cunoaşterea noţiunilor de bază specifice disciplinei; 
- capacitatea de a rezolva probleme aplicative de dificultate medie 
- nota minimă la examen: 5 (cinci) 
 
 
 

Data completării 
29.09.2025 

 
 

Coordonator de disciplină 
Lect. univ. dr. Dorin IANCU 

 
 

Data avizării în 
departament 
30.09.2025 

Director de departament 
Conf. univ. dr. Violeta - Andreea ANDREIANA 

 
 

 
Data avizării în  

Consiliul Facultății 
30.09.2025 

 
 

Decan 
Conf.univ.dr.habil. Maria - Cristina ȘTEFAN 

 
 


