MINISTERUL EDUCATIEI SI CERCETAARII
UNIVERSITATEA ,VALAHIA” DIN TARGOVISTE
FACULTATEA DE STIINTE ECONOMICE
DEPARTAMENTUL MANAGEMENT - MARKETING

FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior UNIVERSITATEA ,VALAHIA” DIN TARGOVISTE

1.2 Facultatea/Departamentul FACULTATEA DE STIINTE ECONOMICE

1.3 Departamentul MANAGEMENT-MARKETING

1.4 Domeniul de studii ADMINISTRAREA AFACERILOR

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea ECONOMIA COMERTULUI, TURISMULUI SI SERVICIILOR

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei MACROECONOMIE

2.2 Titularul activitatilor de curs Conf. univ. dr. habil. Maria-Cristina STEFAN

2.3 Titularul activitatilor de seminar Lect. univ. dr. Alina Iuliana Tabirca

2.4 Anul de studiu |1 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare | EX@men 2.7 Regimul 0b.
disciplinei

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe 4 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2
saptamana

3.4 Total ore din planul de 56 din care: 3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28
fnvatamant

Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 21
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Tutoriat 14
Examinari 10
Alte actiVItAET «ovvneenieiieeiieie e -
3.7 Total ore studiu individual 69
3.9 Total ore pe semestru 125
3.10 Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Microeconomie, Matematici aplicate in economie
4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a cursului Sala de curs dotata cu tabla, videoproiector/ Sisteme online bazate
pe platforma de e-learning Moodle (https://moodle.valahia.ro) si
platformele Microsoft Teams, Zoom, Skype etc.*

5.2 de desfagurare a seminarului/laboratorului Sala dotatd cu tabla, videoproiector/ Sisteme online bazate pe
platforma de e-learning Moodle (https://moodle.valahia.ro) si
platformele Microsoft Teams, Zoom, Skype etc.*

F012.2010.Ed.4 Document de uz intern



6.1

6. Rezultatele invatarii

Cunostinte (Rezultatul asimilarii de informatii prin invatare. Cunostintele reprezinta ansamblul de fapte, principii,
teorii si practici legate de un anumit domeniu de munca sau de studiu. Pot fi teoretice si/sau faptice)

v' Studentul recunoaste relevanta principiilor fundamentale ale macroeconomiei, modele economice, notiuni de
economie aplicata.

v Studentul identificd constructe teoretice care permit intelegerea sintetica, analiticd si criticd a interactiunilor si
corelatiilor care se formeaza intre agentii economici la nivel agregat precum si a indicatorilor care evalueaza
efectele acestor interactiuni.

v' Studentul recunoaste relevanta teoriilor, conceptelor si instrumentarului necesar analizei formelor de manifestare
a dezechilibrelor macroeconomice, precum si a metodelor eficiente de prevenire.

6.2 Aptitudini (Capacitatea de a aplica cunostinte si de a utiliza know-how pentru a duce la indeplinire sarcini si a
rezolva probleme. Aptitudinile sunt descrise ca fiind cognitive (implicdnd utilizarea géndirii logice, intuitive si
creative) sau practice (implicand dexteritate manuala si utilizarea de metode, materiale, unelte si instrumente))

v Studentul analizeaza si interpreteaza fenomenele economice.

v' Studentul analizeaza cauzele problemelor economice si implementarea solutiilor adecvate.

v' Studentul aplica si interpreteaza datele economice: utilizarea instrumentelor statistice si econometrice pentru
a interpreta datele.

v Studentul fundamenteaza stiintific deciziile economice la nivel macroeconomic.

v Studentul utilizeaza teoriile si indicatorii macroeconomici in scopul analizei evolutiei globale a unei economii si
elaborérii unor scenarii privind evolutia viitoare a acesteia.

v Studentul aplica teoriile macroeconomice pentru analiza cauzelor si efectelor dezechilibrelor macroeconomice

v specifice (precum inflatia, somajul, deficitele) si evalueaza politicile economice care contribuie la aparitia sau
solutionarea acestor fenomene.

6.3 Responsabilitate si autonomie (Capacitatea cursantului de a aplica in mod autonom si responsabil cunostintele si
aptitudinile sale)

v' Studentul manifesta o atitudine proactiva si responsabila in fundamentarea stiintifica si adoptarea deciziilor
economice.

v Studentul actioneaza coerent in vederea elaborarii lucrarilor de analizd economicad si a interpretarilor privind
functionarea organizatiei.

v Studentul realizeaza cu responsabilitate studii/lucrari privind functionarea sistemului economic.

v Studentul fundamenteazd, elaboreazd si implementeazd cu responsabilitate strategii si politici economice
pentru organizatii sau la nivel macroeconomic.

v Studentul actioneaza coerent in vederea elaborarii proiectelor care presupun masurarea evolutiei fenomenelor
economice la nivel agregat pe baza fundamentelor stiintifice.

v Studentul manifestd o atitudine proactiva si responsabild in ceea ce priveste fundamentarea stiintifica si
elaborarea instrumentelor de evaluare a potentialelor efecte ale unor politici economice la nivel global pe
termen mediu si lung.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei > Intelegerea si insusirea conceptelor si principiilor aferente
fenomenelor si proceselor macroeconomice, specifice agentilor
economici agregati aflati in interdependentd;

7.2 Obiectivele specifice » Evidentierea rolului statului in identificarea si rezolvarea principalelor
probleme macroeconomice, prin intermediul politicilor macroeconomice
> Utilizarea politicilor si masurilor la nivel macroeconomic.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii

C1. Concepte macroeconomice fundamentale Expunerea, conversatia, 2 ore

1.1. Cererea agregata, oferta agregata explicatia

1.2. Rezultatele macroeconomice

1.3. Fluxurile economice

C2. Rolul statului si politicile macroeconomice Expunerea, conversatia, 2 ore

2.1. Rolul si functiile statului explicatia, studii de caz

2.2. Politica bugetara
2.3. Politica fiscala

2.4. Politica monetara
C3. Cresterea si dezvoltarea economica Expunerea, conversatia, 3 ore
3.1. Conceptul de crestere, respectiv dezvoltare economica explicatia, studii de caz

3.2. Factorii care influenteaza cresterea economica
3.3. Tipurile de crestere economica

F012.2010.Ed.4 Document de uz intern



3.4. Modelele de crestere macroeconomica

C4. Venitul si consumul Expunerea, conversatia, 2 ore
4.1. Venitul explicatia

4.2. Consumul

C5. Economiile si investitiile Expunerea, conversatia, 2 ore
5.1. Economiile explicatia, studii de caz

5.2. Investitiile
5.3. Multiplicatorul si acceleratorul investitiilor

C6. Echilibrul si dezechilibrul macroeconomic Expunerea, conversatia, 2 ore
6.1. Echilibrul macroeconomic explicatia

6.2. Dezechilibrul macroeconomic

C7. Forme ale dezechilibrului macroeconomic — Somajul Expunerea, conversatia, 2 ore
7.1. Concept si indicatori explicatia, studii de caz

7.2. Formele somajului

7.3. Cauzele somajului

7.4. Consecintele somajului
7.5. Politici antisomaj

C8. Forme ale dezechilibrului macroeconomic — Inflatia Expunerea, conversatia, 3 ore
8.1. Definitie, tipologie, cauze explicatia, studii de caz

8.2. Masurarea inflatiei

8.3. Consecintele inflatiei

8.4. Masuri antiinflationiste

C9. Fluctuatiile economice Expunerea, conversatia, 2 ore
9.1. Ciclicitatea economiei explicatia

9.2. Ciclul economic

9.3. Crizele economice si politicile anticriza

C10. Dezvoltarea durabili, subdezvoltarea economica, buniistarea si | Expunerea, conversatia, 2 ore
saracia explicatia
10.1. Dezvoltarea durabila
10.2. Subdezvoltarea economica
10.2.1. Caracteristicile subdezvoltarii
10.2.2. Factori care influenteaza subdezvoltarea
10.2.3. Politici si strategii ale tarilor subdezvoltate
10.3. Bunastarea si saracia

C11. Interdependente economice internationale (I) Expunerea, conversatia, 2 ore

11.1. Contextul general si caracteristicile interdependentelor economice |explicatia, studii de caz
internationale

11.2. Comertul exterior sau international

C12. Interdependente economice internationale (II) Expunerea, conversatia, 2 ore
12.1. Balanta de plati. Balanta comerciala explicatia

12.2. Piata valutara

C13. Globalizarea si integrarea economica Expunerea, conversatia, 2 ore
13.1. Globalizarea explicatia, studii de caz

13.2. Integrarea economica
13.2.1. Conceptul de integrare economica si cauzele integrarii
13.2.2. Etapele parcurse de integrare economica
13.2.3. Uniunea Europeand ca forma de integrare economicd

Bibliografie

1. Academia de Studii Economice, Facultatea de Economie, Catedra de Economie si politici economice,
Academia de Studii Economice, Facultatea de Economie, Catedra de Economie si politici economice,
Economie — editia a opta, Editura Economica, Bucuresti, 2009

2. AnaM. C., Economie §i politici economice, Ed. Bibliotheca, Targoviste, 2007

3. Badea Sorin Gabriel, STEFAN Maria-Cristina, lancu Dorin, Macroeconomie. Teorie si aplicatii, Editura Pro
Universitaria, Bucuresti, 2020

4. Badea G. S., Panagoret D.M., Panagoret A.A., Macroeconomie, Ed. Bibliotheca, Targoviste, 2017

5. Badea G. S., Politici si strategii macroeconomice (Macroeconomic Policies and Strategies), Bibliotheca
Publishing House, Targoviste, 2016

6. Cretoiu, Gh., Cornescu, V., Bucur, 1., Economie, Ed. C.H. Beck, Bucuresti, 2008

7. Dogaru, M.M., Zaharia, V., STEFAN, C., Nastase, G., David, E., Rolul managementului in gestionarea
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eficientd a activitatii firmei, Editura Universitara, Bucuresti, 2018

9th Edition, Worth Publishers, New York, 2016

support,

(Online)  2067-9440,

octombrie 2022, 6(10),

8. Stefan M. C., Economie politica, Ed. Bibliotheca, Targoviste, 2009

9. N. Gregory Mankiw, Macroeconomics,
https://studylib.net/doc/26067185/macroeconomics---mankiw-the-nineth-edition. pdf

10. Rudiger Dornbusch, Stanley Fischer, Richard Startz, Macroeconomie (Macroeconomy), Economica
Publishing House, 2012

11. Stefan M.C, Macroeconomy, course
https://moodle.valahia.ro/course/view.php?id=548 1 &notifyeditingon=1

12. Sharmistha Nag, Principles of Macroeconomics, Fanshawe College Pressbooks London Ontario, Principles-
Of-Macroeconomics-1741614351.Pdf

13. Badea Sorin Gabriel, Stefan Maria-Cristina , The Efficiency of the Macroeconomic Policies, Valahian Journal
of Economic Studies, volume 7, Issue 2/2016, pp. 41-48, ISSN
DOI: https://doi.org/10.1515/vjes-2016-0005, October 2016

14. Fedajev A., Pantovi¢ D., MiloSevi¢ 1., Jovanovi¢ A., Radulescu M., Stefan M. C., Evaluating the Outcomes of
Monetary and Fiscal Policies in the EU in Times of Crisis: A PLS-SEM Approach, Sustainability - mai 2023,
15(11), 8466; https://www.mdpi.com/2071-1050/15/11/8466

15. Radu V.; Dumitrescu C.; Vasile E.; Tanase L.; Stefan M.C.; Radu F., Analysis of the Romanian Capital
Market  Using the Fractal Dimension, Fractal and  Fractional,
564; https://www.mdpi.com/2504-3110/6/10/564

16.

(concepte, teorii, masurare)

Zahid Yousaf, Brutu Madélina, Daniela Mihai, Hrestic Maria-Luiza, Stefan Maria Cristina, Popescu
Constantin, Pollution Reduction as Catalyst between Environmental Resources Conservation Efforts and
Sustainable Development: Investigation of Energy Firms in Circular Economy, Energies, septembrie
2022, 15(17), 6410; https://doi.org/10.3390/en15176410

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observatii
S1. Diseminarea cursului ,,Conceptele fundamentale Conversatia, explicatia, 2 ore
utilizate In macroeconomie” problematizarea
S2. Aplicatii - Rezultatele macroeconomice (concepte, Conversatia, explicatia, 2 ore
indicatori de masurare) problematizarea, studii de

caz
S3. Prezentare si dezbatere referat - Rolul statului in Conversatia, explicatia, 2 ore
economia de piata contemporana problematizarea, studii de

caz
S4. Aplicatii - Cresterea si dezvoltarea economica (concepte, | Conversatia, explicatia, 3 ore
teorii, modele, indicatori de masurare) problematizarea, studii de

caz
SS5. Aplicatii : Venitul, consumul, economiile si investitiile Conversatia, explicatia, 2 ore

studii de caz

S6. Prezentare si dezbatere referat - Teorii si modele ale Conversatia, explicatia, 2 ore
echilibrului si dezechilibrului macroeconomic problematizarea, studii de
caz
S7. Aplicatii: Somajul si inflatia - forme ale Conversatia, explicatia, 3 ore

dezechilibrului macroeconomic (concepte, teorii, indicatori [problematizarea, studii de

de masurare) caz
S8. Prezentare si dezbatere referat - Ciclicitatea economiei | Conversatia, explicatia, 2 ore
si crizele economice contemporane problematizarea, studii de
caz
S9. Prezentare si dezbatere referat: Dezvoltarea durabild - | Conversatia, explicatia, 2 ore
0 necesitate stringentd a economiei contemporane problematizarea, studii de
caz
S10. Prezentare si dezbatere referat - Subdezvoltarea Conversatia, explicatia, 2 ore
economicd, bunastarea si saracia —fenomene prezente in problematizarea, studii de
societatea contemporand caz

S11. Prezentare si dezbatere referat - Principalele forme
ale pietei mondiale. Balanta comerciala si balanta de plati

si incasari

S12. Prezentare si dezbatere referat : Efectele globalizarii in

plan economic si social
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Conversatia, explicatia,
problematizarea, studii de
caz

Conversatia, explicatia,
problematizarea, studii de
caz

2 ore

2 ore
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S13. Prezentare si dezbatere referat: Consecintele Conversatia, explicatia, 2 ore

economice i sociale ale integrarii Romaniei in UE problematizarea, studii de
caz
Bibliografie
Bibliografie
1. Academia de Studii Economice, Facultatea de Economie, Catedra de Economie si politici economice,
Academia de Studii Economice, Facultatea de Economie, Catedra de Economie si politici economice,
Economie — editia a opta, Editura Economica, Bucuresti, 2009
2. Ana M. C., Economie §i politici economice, Ed. Bibliotheca, Targoviste, 2007
3. Badea Sorin Gabriel, STEFAN Maria-Cristina, Iancu Dorin, Macroeconomie. Teorie si aplicatii, Editura Pro
Universitaria, Bucuresti, 2020
4. Badea G. S., Panagoret D.M., Panagoret A.A., Macroeconomie, Ed. Bibliotheca, Targoviste, 2017
5. Badea G. S., Politici si strategii macroeconomice (Macroeconomic Policies and Strategies), Bibliotheca
Publishing House, Targoviste, 2016
6. Cretoiu, Gh., Cornescu, V., Bucur, 1., Economie, Ed. C.H. Beck, Bucuresti, 2008
7. Dogaru, M.M., Zaharia, V., STEFAN, C., Nastase, G., David, E., Rolul managementului in gestionarea
eficienta a activitatii firmei, Editura Universitara, Bucuresti, 2018
8. Dudian, M., Molanescu, G., Moroianu, N., Huru, D., Dobre, M., Bazele economiei. Aplicatii, Ed. C.H. Beck,
Bucuresti, 2003
9. Stefan M. C., Economie politica, Ed. Bibliotheca, Targoviste, 2009
10. N. Gregory Mankiw, Macroeconomics, 9th Edition, Worth Publishers, New York, 2016
https://studylib.net/doc/26067185/macroeconomics---mankiw-the-nineth-edition.pdf
11. Rudiger Dornbusch, Stanley Fischer, Richard Startz, Macroeconomie (Macroeconomy), Economica Publishing
House, 2012
12. Stefan M.C,, Macroeconomy, course support,
https://moodle.valahia.ro/course/view.php?id=5481&notifyeditingon=1
13. Sharmistha Nag, Principles of Macroeconomics, Fanshawe College Pressbooks London Ontario, Principles-
Of-Macroeconomics-1741614351.Pdf
14. Badea Sorin Gabriel, Stefan Maria-Cristina , The Efficiency of the Macroeconomic Policies, Valahian Journal
of Economic Studies, volume 7, Issue 2/2016, pp. 41-48, ISSN (Online) 2067-9440,
DOI: https://doi.org/10.1515/vjes-2016-0005, October 2016
15. Fedajev A., Pantovi¢ D., Milosevi¢ 1., Jovanovi¢ A., Radulescu M., Stefan M. C., Evaluating the Outcomes of
Monetary and Fiscal Policies in the EU in Times of Crisis: A PLS-SEM Approach, Sustainability - mai
2023, 15(11), 8466; https://www.mdpi.com/2071-1050/15/11/8466
16. Radu V.; Dumitrescu C.; Vasile E.; Tanase L.; Stefan M.C.; Radu F., Analysis of the Romanian Capital
Market  Using the Fractal Dimension, Fractal and Fractional, octombrie 2022, 6(10),
564; https://www.mdpi.com/2504-3110/6/10/564
17. Zahid Yousaf, Brutu Maédalina, Daniela Mihai, Hrestic Maria-Luiza, Stefan Maria Cristina, Popescu
Constantin, Pollution Reduction as Catalyst between Environmental Resources Conservation Efforts and
Sustainable Development: Investigation of Energy Firms in Circular Economy, Energies, septembrie
2022, 15(17), 6410; https://doi.org/10.3390/en15176410
9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptdrile reprezentantilor comunitdtii

epistemice, asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul
aferent programului
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10. Evaluare

10.4 Curs

10.3 Pondere din nota finala

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare
Evaluarea cunostintelor | Evaluarea finald - 60 %
acumulate examen oral
Lucrari de control Testare periodica 15 %
Realizarea de teme / Testare continua pe 10 %
10.5 Seminar/laborator referate / eseuri /proiecte |parcursul semestrului
Implicare si activitate 15 %
curenta seminar
10.6 Standard minim de performanta
» Cunoagterea notiunilor de baza specifice disciplinei
» Capacitatea de a rezolva probleme si teste de dificultate medie
N Titularul de curs, Titularul de aplicatii,
Data completarii Conf.univ.dr.habil. Maria-Cristina STEFAN Lect. univ. dr. Alina Iuliana Tabirca

29.09.2025

Data avizarii in
departament
30.09.2025

Data avizarii in
Consiliul Facultatii
30.09.2025
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Director de departament,

Conf.univ.dr. Violeta - Andreea ANDREIANA

Decan,

Conf.univ.dr.habil. Maria - Cristina STEFAN
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