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UNIVERSITATEA „VALAHIA” DIN TÂRGOVIŞTE 

FACULTATEA DE ŞTIINŢE ECONOMICE 

DEPARTAMENTUL MANAGEMENT - MARKETING 

 

  

FIŞA DISCIPLINEI 
 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „VALAHIA”  DIN TÂRGOVIŞTE 

1.2 Facultatea/Departamentul FACULTATEA DE ŞTIINŢE ECONOMICE 

1.3 Departamentul MANAGEMENT-MARKETING 

1.4 Domeniul de studii MANAGEMENT 

1.5 Ciclul de studii LICENTA 

1.6 Programul de studii/Calificarea MANAGEMENT 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Dezvoltare regională și locală  

2.2 Titularul activităţilor de curs  Conf. univ. dr. habil. Maria-Cristina ŞTEFAN 

2.3 Titularul activităţilor de seminar  Drd. Cătălina-Loredana Drăghia 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de 

evaluare 
 C  2.7 Regimul 

disciplinei 
Opt.  

 

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe 

săptămână 

3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de 

învăţământ 

30 din care: 3.5 curs 20 3.6 seminar/laborator 10 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat 4 

Examinări 6 

Alte activităţi: studii de caz - 

3.7 Total ore studiu individual 70 

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum Microeconomie; Macroeconomie ; Management; Antreprenoriat si 

gestiunea afacerilor 

4.2 de competenţe   

 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a cursului  Sală de curs dotată cu tablă, videoproiector/ Sisteme online bazate 

pe platforma de e-learning Moodle (https://moodle.valahia.ro) și 

platformele Microsoft Teams, Zoom, Skype etc.* 

5.2 de desfăşurare a seminarului/laboratorului  Sală dotată cu tablă, videoproiector/ Sisteme online bazate pe 
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platforma de e-learning Moodle (https://moodle.valahia.ro) și 

platformele Microsoft Teams, Zoom, Skype etc.* 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Competenţe profesionale C2. Elaborarea şi implementarea de strategii şi politici ale organizaţiei 

Competenţe transversale CT1 Aplicarea principiilor, normelor si valorilor eticii profesionale in 

cadrul propriei strategii de munca riguroasă, eficientă şi responsabilă  

CT3 Identificarea oportunitatilor de formare continua și valorificarea 

eficienta a resurselor și tehnicilor de invatare pentru propria dezvoltare 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei ➢ Cunoaşterea şi aprofundarea conceptelor de regiune, 

dezvoltare regională şi locală 

7.2 Obiectivele specifice ➢ Înţelegerea mecanismului de funcţionare a dezvoltării 

regionale şi locale în România, dar şi în celelalte state 

membre UE 

 

8. Conţinuturi 

8.1 Curs Metode de predare Observaţii 

 C1. Elemente introductive 

1.1. Regiunea – concept, tipuri 

1.2. Dezvoltarea regională şi locală – concept, abordări teoretice, dimensiuni 

1.3. Cadrul instituţional al dezvoltării regionale şi locale în România 

 Expunerea, 

conversaţia, explicaţia 

 2 ore  

 C2. Sistemul de management al dezvoltării regionale şi locale (MDRL) – 

partea I 

2.1. Definirea sistemului de management al dezvoltării regionale şi locale 

(MDRL)  

2.2. Sistemul informaţional 

 Expunerea, 

conversaţia, explicaţia 

 2 ore  

 C3. Sistemul de management al dezvoltării regionale şi locale (MDRL) – 

partea a II-a  

3.1. Relaţiile interne şi exterioare specifice ale MDRL 

3.2. Instrumente utilizabile în analiza MDRL 

 Expunerea, 

conversaţia, explicaţia  

 2 ore 

 C4. Experienţa Uniunii Europene în domeniul dezvoltării regionale şi 

locale (I) 

4.1. Experienţa Uniunii Europene 

 Expunerea, 

conversaţia, explicaţia, 
studii de caz  

 2 ore 

 C5. Experienţa Uniunii Europene în domeniul dezvoltării regionale şi 

locale (II) 

5.1. Experienţa ţărilor din Europa Centrală şi de Est în domeniul DRL 

 Expunerea, 

conversaţia, explicaţia, 

studii de caz 

 2 ore 

 C6. Instituţiile politicii regionale şi programarea fondurilor 

structurale   

6.1. Cadrul legislativ al politicii DRL în statele Europei Centrale şi de Est 

6.2. Regionalizarea administrativă şi centralizarea politicii regionale 

6.3. Dezvoltarea regională şi politica regională sub influenţa colectivităţilor 

locale 

 Expunerea, 

conversaţia, explicaţia, 

studii de caz 

 2 ore 

 C7. Învăţăminte pentru România din experienţa ţărilor din Europa 

Centrală şi de Est 

7.1. Învăţăminte pentru România din experienţa ţărilor din Europa Centrală şi 

de Est 

7.2. Priorităţi pentru România 

 Expunerea, 

conversaţia, explicaţia, 

studii de caz 

 2 ore 

C8. Capacitatea de absorbție a fondurilor structurale – cazul României 

(partea I) 

8.1. Concept și metodologie  

8.2. Metodologia de evaluare a capacității administrative   

  

 Expunerea, 

conversaţia, explicaţia, 

studii de caz 

 2 ore 
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 C9. Capacitatea de absorbție a fondurilor structurale – cazul României 

(partea a II-a) 

9.1. Modul de evaluare 

9.2. Evaluarea capacității administrative de absorbție  

 Expunerea, 

conversaţia, explicaţia, 

studii de caz 

 2 ore 

 C10. Proiecte sustenabile de dezvoltare regionala și locală. Studii de caz 

 

 Expunerea, 

conversaţia, explicaţia, 

studii de caz 

 2 ore 

 

Bibliografie  

1. Ştefan, Maria-Cristina, Dezvoltare regională şi locală, Ed. Economică, Bucureşti, 2008  

2. Ştefan, Maria-Cristina, Proiecte şi acţiuni de dezvoltare la nivelul comunităţilor, Ed. Economică, Bucureşti, 

2008  

3. Dogaru, Mihaela-Mirela, Zaharia, Valentina, ȘTEFAN, Cristina, Bucur, Crina, Năstase, Gabriel, David, Elena, 

Rolul managementului ȋn gestionarea eficientă a activităţii firmei, Ed. Universitară, București, 2018 

4. Adunarea Regiunilor Europei, 24 noiembrie 2005, Strasbourg, Declaraţia finală – Rolul regiunilor în crearea 

unei Europe a cetăţenilor, www.a-e-r.org  

5. Baslé, M. éd., Economie politique de la coordination en Europe, Ed. Economica, Paris, 2000  

6. Constantin, Daniela Luminiţa, Introducere în teoria şi practica dezvoltării regionale, Editura Economică, 2000  

7. Puşcaşu, Violeta,  Dezvoltarea regională, Editura Economică, Bucureşti, 2000  

8. Scott, A.J., Les régions et l’économie mondiale, L’Harmattan, 2001  

9. Cohesion policy for 2021-2027: https://ec.europa.eu/regional_policy/ro/2021_2027/  

10. NUTS Classification: https://ec.europa.eu/eurostat/web/nuts/background  

11. http://www. fonduri-structurale.ro  

12. http://www. infoeuropa.ro  

13. http://www. inforegio.ro 

8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

S1.- S2. Prezentarea generală a conceptului de regiune, dezvoltare 

regională, dezvoltare locală, respectiv dezvltare regională şi locală; 

tipologia regiunilor;  

 - Discutarea cadrul instituţional al dezvoltării regionale şi locale 

existent în România (Consiliul Naţional pentru Dezvoltare Regională – 

CNDR; Agenţiile pentru Dezvoltare Regională ADR; Consiliul pentru 

Dezvoltare Regională CDR; Fondul pentru Dezvoltare Regională (FDR) 

 Conversaţia, explicaţia, 

problematizarea 

 4 ore 

S3 – S4. Sistemul de management al dezvoltării regionale şi locale 

(MDRL) – definiție, componente, componenta informațională; categorii 

de relații specifice MDRL; Instrumente utilizabile în analiza MDRL 

 

 Conversaţia, explicaţia, 

problematizarea, 

exemplificare practica 

 4 ore 

S5 – S6. Experienţa Uniunii Europene în domeniul dezvoltării regionale 

şi locale; Experienţa ţărilor din Europa Centrală şi de Est în domeniul 

DRL 

 Conversaţia, explicaţia, 

problematizarea, 

exemplificare practica 

 4 ore 

S7 – S8. Cadrul legislativ al politicii DRL în statele Europei Centrale şi 

de Est; Regionalizarea administrativă şi centralizarea politicii regionale; 

Dezvoltarea regională şi politica regională sub influenţa colectivităţilor 

locale 

 Conversaţia, explicaţia, 

problematizarea, 

exemplificare practica 

 4 ore 

S9 – S10. Învăţăminte pentru România din experienţa ţărilor din Europa 

Centrală şi de Est; Priorităţi pentru România;  

Capacitatea de absorbție a fondurilor structurale – cazul României  

 Conversaţia, explicaţia, 

problematizarea, studii de caz 

 4 ore 

 

Bibliografie 

1. Ştefan, Maria-Cristina, Dezvoltare regională şi locală, Ed. Economică, Bucureşti, 2008  

2. Ştefan, Maria-Cristina, Proiecte şi acţiuni de dezvoltare la nivelul comunităţilor, Ed. Economică, Bucureşti, 

2008  

3. Dogaru, Mihaela-Mirela, Zaharia, Valentina, ȘTEFAN, Cristina, Bucur, Crina, Năstase, Gabriel, David, Elena, 

Rolul managementului ȋn gestionarea eficientă a activităţii firmei, Ed. Universitară, București, 2018  

4. Adunarea Regiunilor Europei, 24 noiembrie 2005, Strasbourg, Declaraţia finală – Rolul regiunilor în crearea 

unei Europe a cetăţenilor, www.a-e-r.org  

http://www.a-e-r.org/
https://ec.europa.eu/regional_policy/ro/2021_2027/
https://ec.europa.eu/eurostat/web/nuts/background
http://www.a-e-r.org/
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5. Baslé, M. éd., Economie politique de la coordination en Europe, Ed. Economica, Paris, 2000  

6. Constantin, Daniela Luminiţa, Introducere în teoria şi practica dezvoltării regionale, Editura Economică, 2000  

7. Puşcaşu, Violeta,  Dezvoltarea regională, Editura Economică, Bucureşti, 2000  

8. Scott, A.J., Les régions et l’économie mondiale, L’Harmattan, 2001  

9. Diemer A., Iammarino S., Rodriguez-Pose A., Storper M., The regional development trap in Europe, Economic 

Geography, issue 5, volume 98, 2022, pp. 487-509, Taylor & Francis, 

https://doi.org/10.1080/00130095.2022.2080655 

10. Cohesion policy for 2021-2027: https://ec.europa.eu/regional_policy/ro/2021_2027/  

11. MDRAP, 2015, Ghid privind dezvoltarea şi implementarea de politici urbane integrate, proiect “Platformă 

pentru dezvoltarea urbană durabilă şi integrată” www.dezvoltareurbanaintegrata.ro  

12. NUTS Classification: https://ec.europa.eu/eurostat/web/nuts/background  

13. http://www. fonduri-structurale.ro  

14. http://www. fonduri-ue.ro  

15. http://www. fseromania.ro  

16. http://www. infoeuropa.ro  

17. http://www. inforegio.ro 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

➢ Organizarea unor întâlniri, reuniuni de lucru, dezbateri, cu reprezentanţii mediului academic şi instituţional, cu 

atribuţii şi experienţă în domeniul dezvoltării regionale (de exemplu, Agenţia pentru Dezvoltare Regională, 

Consiliul Judeţean, Consilii locale, etc.); 

➢ Conținutul disciplinei asigură dobândirea cunoștințelor cerute de potențialii angajatori.  

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs 

 Evaluarea cunoştinţelor 
acumulate  

 Răspunsurile la proba de 
examinare   

60 % 

   

10.5 Seminar/laborator 

 Realizarea de teme / 
referate / eseuri /proiecte 

 Testare continuă pe 
parcursul semestrului 

20 % 

Implicare şi activitate 

curentă seminar 

Participare activă la 

dezbateri pe tematică  

10 % 

10.6 Standard minim de performanţă 

➢ Cunoaşterea noţiunilor de bază specifice disciplinei  

➢ Demonstrarea capacităţii de analiză, sinteză şi interpretare a unor situaţii reale prezentate ca şi studii 

de caz  

 

 

 

Data completării 

29.09.2025 

 

Titularul de curs, 
Conf.univ.dr.habil. Maria-Cristina ȘTEFAN 

 
 

Titularul de aplicații, 
Drd. Cătălina-Loredana Drăghia 

 

Data avizării în 
departament 
30.09.2025 

Director de departament, 
Conf.univ.dr. Violeta - Andreea ANDREIANA 

 

 
 

Data avizării în  
Consiliul Facultății 

30.09.2025 

 
 

Decan, 
Conf.univ.dr.habil. Maria - Cristina ȘTEFAN 

 

 

 

https://doi.org/10.1080/00130095.2022.2080655
https://ec.europa.eu/regional_policy/ro/2021_2027/
http://www.dezvoltareurbanaintegrata.ro/
https://ec.europa.eu/eurostat/web/nuts/background

